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很高兴能在这里跟大家分享我的留学生活。和大多数留学生经历不同，大学毕

业后我选择了工作，两年的工作经历让我深深意识到自身的不足和职业发展的限

制。一翻综合考虑后作出了出国留学的决定。记得很小的时候通过电视节目了解

了北海道人文地理，心生向往。没想到多年以后真的有机会在北海道大学生活学

习，感觉自己和这片土地真的有一种奇妙的缘分。 

能有机会再次回到校园倍感幸运，却也面临着诸多挑战。大学本科是英语的我

虽然二外是日语，也自学考过了二级，却毫无会话基础，刚开始的留学生活也十

分艰难。但因为置身完全是日语的语言环境，只要努力去融入，语言能力自然会

提高。学术上大家也完全不必担心。很多教授都开授英语课程，而且北海道大学

现在倡导国际化的学术氛围，越来越多日语零基础的欧美留学生选择来这里学习。 

北海道大学的自然和人文环境是一流的，每天走在校园里都是一种享受，感叹着

大自然对于这片土地的馈赠，在这里静下心来读书研究绝对是一种非凡的体验。

除了开设跟专业相关的课程外，学生还可以申请新度户课程，在这里你会学到很

多面向未来职场的知识，通过团队合作，项目管理，课题解决等和来自不同国家，

不同文化和专业背景的同学一起交流学习。 

我的教授桥本先生主要研究的是经济思想史方向，同时对哲学，社会学，政治

学和法学等也有很深的造诣。桥本先生为人温文尔雅，喜欢中国文化，如果你也



对学术研究感兴趣，相信桥本先生会是你很好的导师。 

生活上，即便没有经济上的压力，个人认为适当的打工还是很有必要的，也是

留学经历的一部分。打工可以帮助你更好的融入当地的生活和语言环境，当然学

习还是第一位的。如何去平衡打工和学习也是一种挑战。 

留学除了学习本身，努力去开阔视野，结交新的朋友会让留学生活更加丰富有

意义。初来日本印象最深的就是干净整洁的市容和日本人民高素质。在这里生活

了将近一年，对于日本高度发达的社会管理也体会颇深。这里便利的生活，人性

化的设施，一流的服务对于我来说都是全新的体验和学习。相信大家来日的留学

生活一定会丰富多彩充实美好。 

 

 


